


Diëtisten

AI-deskundigen

WIE IS INNERBUDDIES?

KUNSTMATIGE
INTELLIGENTIE

GEPERSONALISEERDE
VOEDING

DARM-
MICROBIOOM

Het vertalen van 
darmmicrobioom resultaten 

in bruikbaar & 
gepersonaliseerd advies. 

Microbiologen

Healthy gut = Healthy you



WAT DOET INNERBUDDIES?

LEER JE BUDDIES KENNEN IN 
4 EENVOUDIGE STAPPEN

Beschikbaar in Engels, Nederlands, Duits & Italiaans

Koop een test kit & 
Voeg een nieuwe 
gebruiker toe

Vul een 3-daags 
voedingsdagboek en 
vragenlijst in

Neem een 
ontlastingssample af 
en stuur het op

Bekijk je resultaten



16S-rDNA-SEQUENCING

• DNA-analyse (genus-niveau)
– Specifieke delen van de genetische code in het monster

– Bekende sequenties in de database



BACTERIËLE IDENTIFICATIE

• Natuurlijke taalverwerking (NLP)
– Onderscheiden van subtiele genetische variaties

– Herkennen van complexe patronen



SYNTHETISCHE VALIDATIE

• Data generatie (tool)
– Simuleren van biologische mutaties

– Nabootsen van sequencing-fouten

Methode Nauwkeurigheid
QIIME2 21.04%

KRAKEN2 74.94%



JOUW DASHBOARD



JOUW DASHBOARD

Je bacterieniveaus



JOUW DASHBOARD

Darmgezondheid

Met bijbehorende bacteriën 



JOUW DASHBOARD

Darmgezondheid

Met bijbehorende bacteriën 



JOUW DASHBOARD

Samenvatting en vervolg



info@innerbuddies.com

www.innerbuddies.com

Hoe kun je ons 
bereiken?

VRAGEN?
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